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Monsieur le président,

La consommation de cocaine atteint des niveaux trés importants et s’étend désormais 2
tous les milieux socio professionnels. Le nombre d’usagers réguliers était estimé a 250 000 en
2005. On évalue a un million le nombre d’expérimentateurs parmi les 12-75 ans. Les Anulles, la
Guyane et la région parisienne sont en outre particulierement touchées par la consommation de
cocaine fumable sous forme basée («crack »).

Or la consommation de cocaine ou de « crack » présente des risques sanitaires souvent
ignotés des consommateurs, et méconnus des professionnels de santé. Il n’existe pas aujourd’hui
de protocoles thérapeutiques validés et peu de dispositifs de soins sont adaptés aux
consommations problématiques de cocaine. Les résultats intermédiaires d’une enquéte, menée
sous Iégide de 'OFDT, montrent que les professionnels de santé (médecins et psychologues)
sont en attente de référentiels permettant de guider la prse en charge des patients pour leur
consommation de cocaine et/ou «ctack», ainsi que pour les complications somatiques ou
psychiatriques en lien avec cette consommation.

Je vous demande donc de bien vouloir inscrite au programme de travail de la Haute
Autorité de Santé I'élaboration de recommandations professionnelles pour de telles prises en
charge. Ce travail devrait ainsi permettre de répondte aux questions suivantes :

® Quelle(s) sont les modalités(s) de dépistage et de prise en charge d’'une consommation
problématique de cocaine ?

® Devant quel(s) symptomes(s) ou syndrome(s) une consommation de cocaine doit-elle étre

évoquéce ?

® Ce(s) symptome(s), causé(s) ou aggravé(s) par une telle consommation, nécessite(nt)-1l(s}
des modalités de prise en charge particulieres et, si ou, lesquelles ?
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Je vous précise que cette demande s’insctit dans le cadre du nouveau plan gouvernemental
de lutte contre les drogues et les toxicomanies.

Mes services, notamment la direction générale de la santé, se tiennent a votre disposition
pout définir plus précisément avec vous les objectifs et les modalités de ce travail.

Je vous prie d’agréer, monsieur le président, 'assurance de ma considération d.istinguéed
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Roselyne BACHELOT-NARQUIN



