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Alcool et conduite

Ados et jeunes adultes

C’est I’anniversaire de Marianne. Elle a 18 ans. Pour cette occasion, elle a organisé une féte
avec un groupe de copains. En plus de la musique, de I’ambiance, des amis, des cadeaux, ...,
I’alcool fait aussi partie de la féte, donnant lieu a divers comportements et situations.

C’est devant la caméra que certains des jeunes nous livrent leurs impressions sur la féte, et sur
la maniere dont ils I’ont vécue...

Ce court métrage a pour objectif la prévention des risques liées a la consommation d’alcool
chez les adolescents et les jeunes adultes. D’une durée de 3’50, il est con¢u comme
déclencheur d’un débat.

L’utilisation de cet outil nécessité I’accompagnement d’un animateur confirmé pouvant
orienter I’échange apres visionnage autour des themes comme la responsabilité de soi et les
autres, la pression du groupe, les effets désinhibiteurs de I’alcool, les effets de I’alcool sur la
conduite automobile, la difficulté de se positionner comme non consommateur d’alcool ou
consommateur modéré au sein d’un groupe et la place de I’alcool dans une féte.
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