
 

A propos du jeune sportif 

• Date de validation  
28/04/2003 
 
• Support  
Agenda 
 
• Thème dominant  
Prévention dopage 
 
• Public visé  
Préados 
 
• Objectif/ Descriptif  
Agenda destiné à développer les compétences psychosociales des jeunes aussi bien pour les 
questions d’organisation, de prise en compte de sa santé, d’échanges avec les adultes.  

Outil destiné au 12-13 ans, il se veut généraliste en abordant les questions de santé, d’éthique 
du sport et en insistant à la réflexion le jeune mais aussi son encadrement. 

 
• Auteurs 
Association SPORT form 
 
• Diffusion  
Outil qui n’est plus diffusé actuellement 
 
• Coût 
 


