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Cet outil est constitué d’un livret pédagogique’en DVD présentant 4 fictions

Dopage et conduites dopantes

Il s’adresse aux animateurs en prévention des d@sddopantes qui réalisent des actions de
prévention en direction d’adolescents, de jeunestesiou d’'adultes, sportifs ou encadrants

Ce support d’'animation s’inscrit dans une démaddg@romotion de la santé en cohérence
avec le programme de prévention des conduites depalans le sport (guide « Comment
prévenir les conduites dopantes/ww.santesport.gouv.j:

Son but est de susciter des questionnements etadwesges sur les comportements de
consommations de substances dans un objectif déormpance. Les saynetes sont
indépendantes les unes des autres, et chacunfape elle seule I'objet d’'une animation.



Réalisé par la direction des sports du ministéra danté, de la jeunesse et des sports.

Cet outil est réservé aux membres des réseauxntédeurs de prévention des conduites
dopantes coordonnés par les médecins conseillers [O&ections régionales et
départementales de la jeunesse et du sport.

Cet outil est diffusé gratuitement par les diratsioégionales de la jeunesse et du sport



