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Brochure

Héroine

Public jeune (15- 25 ans) de non usagers ou d’usagers occasionnels

Brochure d’information qui doit permettre d’améliorer les connaissances individuelles. Elle
permet également de confronter les représentations et les idées regues sur les différents
produits aux connaissances scientifiquement validées pour les faire évoluer et renforcer leurs
aptitudes a faire des choix favorables, notamment a la santé.

Institut national de prévention et d’éducation pour la santé (INPES).

edif@inpes.sante.fr

QGratuit

Egalement téléchargeable sur le site de I'INPES et de la MILDT (a partir de fin juin 2010)



