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Amidou et I’estime de soi
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Théatre d’images

Compétences psychosociales

Enfants

Amidou et I’estime de soi est un outil pédagogique qui s’adresse aux enseignements, aux
médiateurs de centres de loisirs, aux parents et a toutes les personnes qui ont envie de
favoriser I’estime des enfants qu’ils c6toient (de 4 a 9ans)
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