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Cd Audio, accompagne de fiche d’animation et de jeux

Compétences psychosociales

Enfants

Clever club s’inscrit dans un programme de prévention pour transmettre des compétences et
développer I’épanouissement des jeunes enfants par une approche relationnelle. 1l s’agit d’une
démarche plus large que la prévention des dépendances.

Il est composé d’un Cd audio comprenant 8 histoires de vie racontés par des enfants entre 7 et
12 ans et une vingtaine de fiches de jeux d’animation. Ces histoires permettent d’aborder avec
les enfants des situations fictives en leur offrant la possibilité d’apprendre a mieux se
connaitre, a gérer les conflits et a favoriser I’estime de soi.

C’est avant tout un projet de prévention positive qui cherche davantage a donner envie, a
motiver plutdt qu’a interdire ou faire peur, en favorisant la capacité a faire des choix positifs
pour sa santé.

Institut suisse de prévention de I’alcoolisme et autres toxicomanies
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25 francs suisses (environ 16 euros)
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