
 

Décode le monde 

• Date de validation  
27/01/2006 
 
• Support  
Cdrom 
 
• Thème dominant  
Compétences psychosociales 
 
• Public visé  
Préados et ados 
 
• Objectif/ Descriptif  
Un des axes forts de la prévention universelle est le travail sur le renforcement des facteurs de 
protection que sont les compétences psychosociales. Cet outils s’attache plus particulièrement 
à développer chez les jeunes le couple « pensée critique, pensée créative ». Il leur offre des 
outils concrets de réflexion et d’analyse des différents  médias : image, écrit, dialogues. Il les 
aide à mesurer l’influence de chacun, à identifier leurs propres stratégies de résistance et ainsi 
à faire des choix plus éclairés.  
Systématiquement participatif, cet outil place le jeune dans la position d’acteur de prévention 
en respectant son individualité. Les différentes activités proposées sont orientées vers la 
thématique des conduites addictives. L’appropriation des données est facilitée par la 
réalisation d’une affiche de promotion de la santé. 
 
• Auteurs 
Association CREDIT : Corinne Roerhig et Dorothée Bert 
 
• Diffusion  
CODES 06  
61 route de Grenoble  
06200 NICE  
tél 04.93.18.80.78 
fax 04.93.29.81.55  
courriel :  p.vaz.codes06@wanadoo.fr  
• Coût 
40 euros + frais d’envoi. 


