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Brochure

Drogues, réduction des risques
Jeunes adultes et adultes.

Cette brochure s’adresse a des usagers recréatifs dans une optique de réduction des risques. La
présentation des divers produits outre la description, les effets recherchés et secondaire, inclut
des donnees sur la descente, les contre-indications, les précautions d’usage. Tout un volet est
consacré a des informations sur les modes de consommation — en apportant des conseils
pratiques sur les précautions a prendre avant, pendant et apres a prise du produit- et sur les
risques de dépendance : symptémes personnels et sociaux qui peuvent étre considérés comme
des signes de passage d’un usage récreéatif a un usage nocif ou une dependance, définition des
ces derniers termes. Une petite liste de question permet au lecteur de situer son type d’usage.
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